VHS-Kreativangebote im September 2018
Hier finden Sie Kreativangebote der VHS mit freien Platzen, die im September 2018 starten:

(wenn kein Ort ausgewiesen ist, finden die Veranstaltungen in Bergisch Gladbach Buchmuhle statt)

J211118 Aquarellmalen fir Neugierige am Vormittag

Anita Liebold

Lassen Sie sich von der Farbenpracht der Natur verfiihren und lhrer Fantasie mutig und krea-
tiv freien Lauf. Die Kursleiterin bringt inspirierende Vorlagen von Baumen, Waldern und
Wiesen mit. Sie gibt Ihnen Tipps und unterstiitzt Sie mit individuellen Anleitungen. Zudem
erfahren Sie viel Wissenswertes iber Maltechniken, Farbenlehre und Bildkomposition. So
kdnnen Sie Schritt fur Schritt die Aquarell-Technik erlernen oder sich neue Tricks aneignen.
56 € (keine ErméfBigung) bei mind. 8 Teilnehmern

15 Unterrichtsstunden (5 x)

montags, 10.09.18-08.10.18

10.00-12.15 Uhr

Gladbach, Haus Buchmtihle

Bitte anmelden bis 03.09.18

J211004 Zeichnen und Malen fur Anféanger und Fortgeschrittene

Dina Savi

Bizarre Baumstriinke, aufwandige Faltenwiirfe, zerknautschte Schuhe oder Gemiise- und
Obstsorten - in diesen Kursen lernen Sie Motive als Stillleben zu komponieren, hell und dun-
kel zu gestalten und die Proportionen richtig zu erfassen. Dabei benutzen Sie Kohle, Graphit,
Kreide, Pastell, Tempera-, Aquarell- und Olfarben. Vorhandenes Material bitte mitbringen,
empfehlenswertes Material ist zum Einkaufspreis im Kurs erhaltlich.

69 € (darin enthalten 5 € Materialkosten) bei mind. 8 Teilnehmern

18 Unterrichtsstunden (6 x)

donnerstags, 13.09.18-08.11.18

18.30-20.45 Uhr

Refrath, Wilhelm-Wagener-Schule, Ginsterweg

J213003 Zuschneiden und Néhen

Gabriele Gerlach

Endlich individuelle Kleiderwiinsche selbst realisieren. Dazu braucht man einige Techniken.
In diesen Kursen lernen Sie Zuschneiden und Nahen mit der Maschine. Und was dazu gehort:
verschiedene Naharten, Nahtzugabe, Heften, Korrigieren und Biigeln. Je nach Kenntnisstand
und Fertigkeiten kdnnen z. B. Rock, Kleid, Bluse, Weste, Hose oder sogar Jacken und
Abendkleider angefertigt werden.

Bringen Sie bitte mit: Schneiderkreide, Schere, Metermal3, Steck- und Nahnadeln, N&hgarn,
Tesafilm und Schreibzeug, wenn maglich eine Nahmaschine.

Treffpunkt beim ersten Termin: Dhiinnbriicke am Parkplatz

102 € bei mind. 8 Teilnehmern

36 Unterrichtsstunden (12 x)

donnerstags, 13.09.18-20.12.18

19.00-21.15 Uhr

Odenthal, Schulzentrum, Bergisch Gladbacher Str. 10



J211121 Aquarellmalen fir Neugierige am Samstag

Anita Liebold

Lassen Sie sich von der Farbenpracht der Natur verfuhren und lhrer Fantasie mutig und krea-
tiv freien Lauf. Die Kursleiterin bringt inspirierende Vorlagen von Baumen, Waldern und
Wiesen mit. Sie gibt Ihnen Tipps und unterstiitzt Sie mit individuellen Anleitungen. Zudem
erfahren Sie viel Wissenswertes (iber Maltechniken, Farbenlehre und Bildkomposition. So
kdnnen Sie Schritt fur Schritt die Aquarell-Technik erlernen oder sich neue Tricks aneignen.
60 € bei mind. 8 Teilnehmern

16 Unterrichtsstunden (4 x)

samstags, 22.09.18, 06.10.28, 17.11.18, 15.12.18

10.00-13.00 Uhr

Kirten, Gesamtschule, Olpener Str. 4

Bitte anmelden bis 13.09.18

J214003 Grundlagen der digitalen Fotografie

Elke Erben

Sie mochten lhre Fotografie-Kenntnisse auffrischen? Oder haben Sie sich eine neue Kamera
gekauft, mit der Sie noch nicht so vertraut sind? In diesem Kurs lernen Sie die Grundlagen der
digitalen Fotografie kennen, das Wichtigste zur Belichtung und den Funktionen lhrer Kamera.
Dartiber hinaus gibt es Anregungen zur Bildgestaltung. Konkrete Ubungen und die anschlie-
Rende Bildbesprechung runden den Kurs ab.

Bringen Sie bitte mit: Eigene Digitalkamera (Kompakt, Bridge, System oder Spiegelreflex -
kein Smartphone) mit Bedienungsanleitung, Speicherkarte und ausreichender Akkuleistung.
92 € bei mind. 6 Teilnehmern

16 Unterrichtsstunden (2 x)

samstags, 15.09.18-22.09.18

10.00-17.00 Uhr

Gladbach, Haus Buchmtihle

Bitte anmelden bis 07.09.18

J211210 Intuitives Malen - Experimentieren mit Farbe

Nina Marxen

Sie haben Freude an der Welt der Farben und sind gern kreativ? Entwickeln Sie Vertrauen in
Ihre schlummernden Potenziale! Das intuitive Malen ist kein Weg des Wollens, sondern des
Zulassens. So wie Sie alle Formen und Farben beim Malen zulassen kénnen, so kénnen Sie
der Vielfalt des Lebens, das in Ihnen verborgen liegt, die Erlaubnis zur Entfaltung geben. Der
schopferische Prozess steht im Zentrum. Beim intuitiven Malen gibt es kein Gut und Schlecht,
kein Richtig und Falsch. Auftauchende Schwierigkeiten sind Gelegenheiten zur Weiterent-
wicklung. Lassen Sie sich tiberraschen! Die freischaffende Kunstmalerin Nina Marxen beglei-
tet Sie mit spannenden, experimentellen Malanregungen auf Ihrer Entdeckungsreise.

45 € (darin enthalten 5 € Materialkosten) bei mind. 8 Teilnehmern

12 Unterrichtsstunden (4 x)

montags, 17.09.18-08.10.18

10.00-12.15 Uhr

Gladbach, Haus Buchmtihle

Bitte anmelden bis 13.09.18



J211006 Portrat- und Aktzeichnen fur Anféanger und Fortgeschrittene

Dina Savi

Sie Uben Portrét-, Akt- und Figurstudien von jlingeren und alteren Menschen nach dem leben-
den Modell. Es wird grof3zuigig-lockeres Zeichnen an Staffeleien angestrebt. Sie zeichnen auf
verschiedenen Papierformaten und -sorten mit Kohle, Kreide, Graphit usw. Vorhandenes Ma-
terial bitte mitbringen, empfehlenswertes Material ist zum Einkaufspreis im Kurs erhaltlich.
Der Kurs ist auch geeignet zur VVorbereitung einer Bewerbungsmappe fur ein Studium an
Fach- und Kunsthochschulen. Die Modellgeldumlage von ca. 50 € wird im Kurs abgerechnet.
110 € bei mind. 8 Teilnehmern

30 Unterrichtsstunden (10 x)

dienstags, 18.09.18-04.12.18

18.30-20.45 Uhr

Refrath, Wilhelm-Wagener-Schule, Ginsterweg

Aquarellmalerei fir Anféanger und Fortgeschrittene (J211107- J211108)

Malen mit Aquarellfarbe gehdrt mit zu den interessantesten Maltechniken. Sie werden stau-
nen, was richtiges Material und Hilfe in der Maltechnik ausmachen. Ausgehend von einfa-
chen Ubungen werden die Charakteristiken der Aquarellmalerei und verschiedene Grundtech-
niken vermittelt. Als Motive bieten sich Naturlandschaften ebenso an wie Gegensténde des
Alltags und abstrakte Formen. Experimentelle Malerei ist ebenfalls mdglich. Materialien
mind. ca. 30 € (abhédngig vom Material, z. B. bei Pinseln) sind selbst zu beschaffen. Informa-
tionen erhalten Sie tber frankheller@t-online.de.

J211107 Aquarellmalerei flr Anfanger und Fortgeschrittene
Frank Heller

108 € bei mind. 10 Teilnehmern

36 Unterrichtsstunden (12 x)

dienstags, 18.09.18-18.12.18

17.00-19.15 Uhr

Gladbach, Haus Buchmtihle

J211108 Aquarellmalerei fir Anfanger und Fortgeschrittene
Frank Heller

108 € bei mind. 10 Teilnehmern

36 Unterrichtsstunden (12 x)

dienstags, 18.09.18-18.12.18

19.15-21.30 Uhr

Gladbach, Haus Buchmiihle

J211002 Freies Malen

Frank Heller

Sie wollten schon immer einmal wissen, ob Ihnen Zeichnen oder Malen SpaRl macht? Hier
konnen Sie es herausfinden! Anfanger und Fortgeschrittene erhalten individuelle Hilfestel-
lung. Sie werden bei der Bildumsetzung durch technische Kniffe sowie fachliche Material-
kunde fur Zeichnen, Aquarell oder Acryl unterstiitzt. Detaillierte Informationen zu Inhalten,
Materialien etc. erhalten Sie Uber frankheller@t-online.de. Materialkosten fir einfachste
selbst zu beschaffende Grundausstattung ca. 30 €.

90 € bei mind. 10 Teilnehmern

30 Unterrichtsstunden (10 x)

mittwochs, 19.09.18-12.12.18, 16.00-18.15 Uhr

Odenthal, Schulzentrum, Bergisch Gladbacher Str. 10
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J213006 Zuschneiden und Nahen

Quynh Tran

Endlich individuelle Kleiderwiinsche selbst realisieren. Dazu braucht man einige Techniken.
In diesen Kursen lernen Sie Zuschneiden und Nahen mit der Maschine. Und was dazu gehort:
verschiedene Né&harten, Nahtzugabe, Heften, Korrigieren und Bugeln. Je nach Kenntnisstand
und Fertigkeiten kénnen z. B. Rock, Kleid, Bluse, Weste, Hose oder sogar Jacken und
Abendkleider angefertigt werden.

Bringen Sie bitte mit: Schneiderkreide, Schere, Metermal3, Steck- und Nahnadeln, N&hgarn,
Tesafilm und Schreibzeug, wenn mdglich eine Nahmaschine.

Frau Quynh Tran ist Mode-Designerin mit padagogischer Ausbilderqualifikation und erteilt
seit Uber 10 Jahren Nahunterricht. Informationen und Einblicke zu lhrer Arbeit finden Sie
unter http://www.mode-naeh-treff.de

66 € bei mind. 8 Teilnechmern

18 Unterrichtsstunden (6 x)

donnerstags, 20.09.18-15.11.18

19.00-21.15 Uhr

Gladbach, Haus Buchmtihle

J214001 Street-Photographie: Ehrenfeld

Jurgen Kura

KélIn-Ehrenfeld wird oft mit Berlin-Neukdlln verglichen - doch etwas ist anders: die Mi-
schung aus Arbeitern, Studenten, Migranten, Kreativen, "Hipstern” und wohlhabenden Neu-
blrgern stimmt noch. Bis Ende 19. Jahrhundert selbstdndige Stadt mit Industrie, ist Ehrenfeld
heute mit ca. 104.000 Bewohnern attraktives "In"-Viertel im Umbruch und voller Gegensatze
zwischen Alt und Neu. Fotografen finden hier unendlich viele Motive: pittoreske Altbauten,
Bau-Ruinen, buntes Graffiti, skurrile Laden, GroRstadt-Flair und lebendige Stralenszenen.
Wir uben, das Leben einzufangen, teilhabende Zeitzeugen zu sein und dennoch Personlich-
keitsrechte zu wahren. Nach einer Einflihrung in die Stadtteil-Geschichte und Stilmittel der
Street-Photography tauchen wir ein in die Wirklichkeit. Eine Woche spéter sichten wir ge-
meinsam unsere fotografischen Ergebnisse und besprechen sie.

Jurgen Kura ist freier Fotograf und Fernsehjournalist. Er flihrt Regie bei vielen Magazinbei-
tragen und Reportagen beim WDR, 3sat sowie arte.

77 € bei mind. 6 Teilnehmern

13 Unterrichtsstunden (3 x)

freitags, 21.09.18 und 12.10.18, 18.00-21.00 Uhr

Samstag, 22.09.18, 10.00-14.00 Uhr (Exkursion)

Gladbach, Haus Buchmtihle

Bitte anmelden bis 14.09.18

J211000E Mixed Media mit Acryl

Leslie Wist

In diesem Workshop wird der Radius der kreativen Nutzung von Acrylfarben erweitert. Mit
verschiedenen Stiften, Pastell- und Olkreiden, Papieren und Transfermedien werden Techni-
ken gezeigt, die gut mit Acrylfarben kombinierbar sind. Die Kinstlerin stellt verschiedene
Themen und Mdglichkeiten der Umsetzung vor und steht Ihnen hilfreich zur Seite bei der
Kreierung einzigartiger Mix Media Kunstwerke.

Bitte nehmen Sie zur Materialabsprache ca. 2 Wochen vor dem Veranstaltung Kontakt mit der
Kinstlerin unter 0 65 93/30 99 224 oder wistart@web.de auf. Die Kosten fir zusatzliches
Material von der Dozentin werden vor Ort abgerechnet.

28 € bei mind. 6 Teilnechmern



Samstag, 22.09.18

10.00-15.00 Uhr

Kdrten, Gesamtschule, Olpener Str. 4
Bitte anmelden bis 13.09.18

J213004 Zuschneiden und Nahen

Quynh Tran

Endlich individuelle Kleiderwiinsche selbst realisieren. Dazu braucht man einige Techniken.
In diesen Kursen lernen Sie Zuschneiden und Nahen mit der Maschine. Und was dazu gehort:
verschiedene Naharten, Nahtzugabe, Heften, Korrigieren und Biigeln. Je nach Kenntnisstand
und Fertigkeiten kdnnen z. B. Rock, Kleid, Bluse, Weste, Hose oder sogar Jacken und
Abendkleider angefertigt werden.

Bringen Sie bitte mit: Schneiderkreide, Schere, Metermal3, Steck- und Nahnadeln, N&hgarn,
Tesafilm und Schreibzeug, wenn maglich eine Nahmaschine.

Frau Quynh Trang ist Mode-Designerin mit padagogischer Ausbilderqualifikation und erteilt
seit Uber 10 Jahren Nahunterricht. Informationen und Einblicke zu lhrer Arbeit finden Sie
unter http://www.mode-naeh-treff.de

57 € bei mind. 8 Teilnehmern

15 Unterrichtsstunden (5 x)

dienstags, 25.09.18-06.11.18

9.00-11.15 Uhr

Gladbach, Haus Buchmtihle

J214002 Street-Photographie: Rund um den Dom und Bahnhof

Jurgen Kura

Die Platze rund um den Dom sind magisch. Hier trifft das Mittelalter auf die Moderne. Hier
kommen taglich tausende Pendler und Touristen am Bahnhof an, hier stromen die Konsumen-
ten in die Shopping-Stralen. Demonstrationen, StraBenmusiker, Reisegruppen aus Fernost,
Jugendgruppen - immer ist etwas los. Hinzu kommt eine Umgebung, die sich im architektoni-
schen Wandel befindet und es ist fraglich, ob dieser gelingt. Kontraste und Motive ohne Ende.
Wie kann man die Kathedrale "neu” sehen und darstellen? Wie fangt man die Vibrationen
eines "Hot-Spots" ein? Was ist der "richtige Moment"? Eine Einfuhrung in rechtliche Grund-
lagen geht voraus. Eine Woche spéter sichten wir gemeinsam unsere fotografischen Ergebnis-
se und besprechen sie.

Jurgen Kura ist freier Fotograf und Fernsehjournalist. Er flihrt Regie bei vielen Magazinbei-
tragen und Reportagen beim WDR, 3sat sowie arte.

77 € bei mind. 6 Teilnehmern

13 Unterrichtsstunden (3 x)

freitags, 18.09.18 und 05.10.18, 18.00-21.00 Uhr

Samstag, 29.09.18, 10.00-14.00 Uhr (Exkursion)

Gladbach, Haus Buchmtihle

Bitte anmelden bis 15.09.18

J212006E Schmieden

In Kooperation mit der VHS Overath/Rdésrath

Udo Ristau

Der Workshop bietet Ihnen einen Einblick in eine der ursprunglichsten Handwerkstechniken
der Menschheit, das Schmieden. Sie arbeiten selbststandig mit Feuer und Stahl, Hammer und
Amboss. In einer vollstandig ausgestatteten Schmiedewerkstatt lernen Sie Grundtechniken
wie Strecken, Stauchen, Biegen und Oberflachenbehandlung. Unter der professionellen Anlei-



tung des Metallbaumeisters Udo Ristau fertigen Sie Ihr erstes eigenes geschmiedetes Kunst-
werk an. Zu Getranken und einem Imbiss sind Sie eingeladen.

Bringen Sie bitte mit: Handtuch, festes Schuhwerk und schwer entflammbare Kleidung, wie z.
B. Jeans.

90 € (darin enthalten 50 € fiir Material und Werkzeugnutzung) (keine ErméaRigung) bei mind.
6 Teilnehmern

Samstag, 29.09.18

9.00-14.15 Uhr

Uberdorfstr. 22, 53783 Eitorf-Lindscheid

Bitte anmelden bis 20.09.18

J214009E Objektfotografie - einfach gemacht

Elke Erben

In diesem Workshop geht es darum, Dinge fotografisch in Szene zu setzen. VVon der reinen
Sachaufnahme flr ebay bis zur stilvollen Wanddekoration. Sie erfahren etwas Uber Perspekti-
ve, Licht, Hintergriinde und worauf Sie bei den unterschiedlichen Materialien achten sollten.
Vorabinformationen bei Elke Erben unter visuel@de-erben.de oder 0 22 63/95 11 82.
Bringen Sie bitte mit: Kamera mit manuellen Einstellmdglichkeiten, Stativ, ein oder zwei
materielle Dinge, die Sie gerne fotografieren moéchten, Blitz (wenn vorhanden), Hintergrund-
materialien (wenn gewuinscht).

55 € bei mind. 5 Teilnehmern

Samstag, 29.09.18

10.00-17.00 Uhr

Gladbach, Haus Buchmtihle

Bitte anmelden bis 21.09.18



