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Abwechslungsreiches VHS-Angebot im Oktober für Jung und Alt 

F214012 Streetfotografie 

Karlheinz Jardner 

Das Leben findet auch auf der Straße statt! Werden Sie Beobachter der alltäglichen, besonde-

ren Welt. Streetfotos sind das Produkt von Zufall und schneller Reaktion des Fotografen. Hal-

ten Sie einmalige Momente mit der Kamera fest. Erleben Sie die Welt der Straße mit Ihrer 

Kamera als ein großes Fotostudio des Alltags, mit der Freiheit der persönlichen Interpretation. 

60 € bei mind. 6 Teilnehmern 

12 Unterrichtsstunden (3 x) 

Mittwoch-Freitag 

12.10.16-14.10.16 

17.30-20.30 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 06.10.16 

 

F183002E  Wir nennen es Ludwig 

Führung durch die Jubiläumsausstellung im Museum Ludwig Köln 

In Kooperation mit der VHS Rösrath/Overath 

Das Museum Ludwig feiert im Jahr 2016 gleich drei Jubiläen, 1946 wurde mit der Sammlung 

Haubrich der Grundstein für das Museum gelegt, 1976 erfolgte die Schenkung von Irene und 

Peter Ludwig, und 1986 konnte der Neubau eröffnet werden. Zu diesem Jubiläum sind 25 

Künstler eingeladen, neue Arbeiten zu entwickeln, die sich auf das Museum Ludwig bezie-

hen. 

Treffpunkt: Kasse, Museum Ludwig, Heinrich-Böll-Platz, 50667 Köln 

9 € (zuzüglich Eintritt) (keine Ermäßigung) bei mind. 10 Teilnehmern 

Freitag, 14.10.16  

13.30-15.00 Uhr 

Bitte anmelden bis 10.10.16 

 

F213006 Herbstferien: Schnuppernähkurs (ab 12 Jahre) 

Gabriele Gerlach 

Sie würden gern einen (erneuten) Versuch mit der Nähmaschine wagen? Dann sind Sie bei 

unserer erfahrenen Kursleiterin genau richtig. Sie zeigt Ihnen, worauf es ankommt. Und sie 

steht Ihnen bei Ihren ersten Nähversuchen mit Tipps und Tricks beiseite. 

39 € bei mind. 8 Teilnehmern 

12 Unterrichtsstunden (3 x) 

Montag, Mittwoch, Freitag 

17.10.16, 19.10.16, 21.10.16 

17.15-20.15 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 06.10.16 

 

F211020 Herbstferien: Aquarellmalerei am Vormittag 

Workshop für Groß & Klein (ab 10 Jahre) 

Anita Liebold 

Lassen Sie sich von der Farbenpracht der Natur verführen und Ihrer Fantasie mutig und krea-

tiv freien Lauf. Die Kursleiterin bringt inspirierende Vorlagen von Bäumen, Wäldern und 

Wiesen mit, gibt Ihnen Tipps und unterstützt Sie mit individuellen Anleitungen. Zudem erfah-

ren Sie viel Wissenswertes über Maltechniken, Farbenlehre und Bildkomposition. So können 

Sie Schritt für Schritt die Aquarell-Technik erlernen oder sich neue Tricks aneignen. 
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An den Workshops können Kinder ab 10 Jahre teilnehmen. 

Bringen Sie bitte mit: Bleistift, Wasserglas und einen alten Lappen sowie wenn vorhanden 

Pinsel, Papier und Farbe für Aquarellmalerei. Die speziellen Aquarell-Materialien können 

gegen eine Kostenpauschale von 4 € zur Verfügung gestellt werden. Bitte geben Sie dies bei 

der Anmeldung an. Die Abrechnung erfolgt im Kurs. 

18 € bei mind. 10 Teilnehmern 

6 Unterrichtsstunden (2 x) 

Dienstag und Donnerstag 

18.10.16 und 20.10.16 

10.00-12.15 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 06.10.16 

 

F213205E Filzen zum Schnuppern 

Herstellung von Deko-Halbkugeln 

Bettina Kurrek-Kramer 

Sie bauen aus unterschiedlich dünnen Farbschichten eine handgroße Kugel auf. Am Ende 

wird der Ball mit einem scharfen Messer aufgeschnitten, und Sie werden von dem faszinie-

renden Farbspektrum überrascht sein. Es entstehen wunderschöne nass geflitzte Einzelstücke, 

die Sie später als Geschenk, Wohnaccessoire oder Nadelkissen verwenden können. 

Bringen Sie bitte mit: zwei Geschirrhandtücher, eine kleine Salatschüssel, Handcreme und 

einen kleinen Imbiss und Getränk 

25 € (darin enthalten 5 € Materialumlage) bei mind. 6 Teilnehmern 

Donnerstag, 20.10.16  

9.00-13.30 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 06.10.16 

 

F213207E  Die Kunst des Nassfilzens  

Herstellung eines Sitzkissens oder Bildes 

Bettina Kurrek-Kramer 

In diesem Kurs werden die Grundlagen des Fächerfilzens vermittelt. Sie haben die Möglich-

keit, ein Bild oder ein Sitzkissen mit kreativen Mustern aus Alpen- und Merinowolle herzu-

stellen. 

Bringen Sie bitte mit: zwei Geschirrhandtücher, ein bis zwei Frotteehandtücher, eine Schüs-

sel, Handcreme und einen kleinen Imbiss und Getränk 

39 € (darin enthalten sind 10 € Materialkosten) bei mind. 6 Teilnehmern 

Freitag, 21.10.16  

9.00-13.30 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 06.10.16 

 

F212006E  Kreatives Papierschöpfen 

Workshop für (Groß-)Eltern mit Kindern ab 5 Jahre 

Miriam Klein 

Wollen Sie wissen, wie Papier gemacht wird und welche faszinierenden Möglichkeiten dieses 

alte Handwerk bietet? In den Workshops können Sie es praktisch kennenlernen: mit Materia-

lien, Formen und Farben experimentieren, den Papierbrei selber ansetzen und eigenes Papier 

für Karten, Lesezeichen oder andere Kunstwerke schöpfen. Bei Interesse können Sie an einer 

Führung durch das Museum teilnehmen. Auf Wunsch kann auch ein kleiner Schöpfrahmen 

selbst hergestellt werden, um zu Hause weiter zu experimentieren.  



3 

 

Die Kosten für den Rahmen von 5 € werden vor Ort abgerechnet. Da es nass hergeht, sollten 

Sie eine Schürze oder Wechselkleidung mitbringen. 

13 € ermäßigtes Entgelt für einen Erwachsenen und ein Kind, 4 € für jedes weitere Kind, bei 

mind. 6 Paaren (keine Ermäßigung) 

Freitag, 21.10.16  

9.30-12.30 Uhr 

Gladbach, LVR Industriemuseum, Papiermühle Alte Dombach 

Bitte anmelden bis 07.10.16 

 

F212010E  Upcycling (ab 8 Jahre) 

Einzigartiges aus ungewöhnlichen Materialien 

Sabine Kluge-Schwarz 

Kaffeekapseln oder das Innenleben ausgedienter Elektroteile werden zu stylischen Anhä-

ngern. Aus Zeitschriften werden tollen Perlen. Und aus Fahrradschläuchen entsteht kunstvol-

ler Ketten- oder Ohrringzubehör. Sammeln Sie, was Ihnen für Ihren neuen Schmuck wertvoll 

erscheint: alte Uhren, Knöpfe, Bänder, Perlen  oder schöne Papierreste. Ihrer Fantasie sind 

keine Grenzen gesetzt.  

Die Materialkostenumlage beinhalten gereinigte Fahrradschläuche, Silberdraht, Schmuckver-

schlüsse und Zubehör sowie Kleinwerkzeuge zum Herstellen des Schmucks. Die Dozentin 

stellt darüber hinaus noch verschiedene Upcycling-Materialien zur Verfügung. 

Bringen Sie bitte  mit:  Schere, Lineal, Bleistift, Nähnadeln und Garn, wenn vorhanden Hä-

kelnadel und Stricknadeln sowie Ihre gesammelten Materialien zum Upcycling 

34 € (darin enthalten 7 € Materialkosten) bei mind. 8 Teilnehmern 

Freitag, 21.10.16  

10.00-16.30 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 17.10.16 

 

F213202E  Nunoschals - exklusiv aus extrafeiner Merinowolle und Seidenstoff 

Bettina Kurrek-Kramer 

Nuno ist japanisch und bedeutet Gewebe. Bei der Nuno-Filztechnik werden feine Wollfasern 

mit Stoff verbunden. Erleben Sie den spannenden Dialog von Farbe und Struktur. Gestalten 

Sie einen etwa 160 cm x 30 cm großen Schal aus extrafeiner Merinowolle und Seidenstoff. 

Die Materialkosten betragen je nach gefilztem Objekt und verwendetem Material ca. 15-20 €. 

Sie werden im Kurs abgerechnet. 

Bringen Sie bitte mit: Zentimetermaß, eine kleine Salatschüssel als Gefäß für Wasser, 3 bis 4 

Frotteehandtücher und Handcreme sowie falls vorhanden eine Sprühflasche wie zum Bügeln. 

46 € (darin enthalten 5 € Werkzeugumlage) bei mind. 6 Teilnehmern 

Samstag, 22.10.16  

9.00-13.30 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 06.10.16 

 

F212007 Kreatives Papierschöpfen 

Workshop 

Miriam Klein 

Wollen Sie wissen, wie Papier gemacht wird und welche faszinierenden Möglichkeiten dieses 

alte Handwerk bietet? In den Workshops können Sie es praktisch kennenlernen: mit Materia-

lien, Formen und Farben experimentieren, den Papierbrei selber ansetzen und eigenes Papier 

für Karten, Lesezeichen oder andere Kunstwerke schöpfen. Bei Interesse können Sie an einer 

Führung durch das Museum teilnehmen. Auf Wunsch kann auch ein kleiner Schöpfrahmen 
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selbst hergestellt werden, um zu Hause weiter zu experimentieren. Die Kosten für den Rah-

men von 5 € werden vor Ort abgerechnet. Da es nass hergeht, sollten Sie eine Schürze oder 

Wechselkleidung mitbringen. 

23 € bei mind. 10 Teilnehmern 

5 Unterrichtsstunden (2 x) 

Donnerstag und Freitag 

27.10.16 und 28.10.16 

19.00-21.00 Uhr 

Gladbach, LVR Industriemuseum, Papiermühle Alte Dombach 

Bitte anmelden bis 17.10.16 

 

F213040 Patchwork und Quilting - Wochenendseminar 

Else Feltkamp 

Freuen Sie sich auf ein kreatives Wochenende, an dem Sie die alten Handarbeits-Techniken 

Patchwork und Quilten kennenlernen oder Ihre Kenntnisse darin erweitern können. Am ersten 

Kurstag werden mehrere neue Patchwork-Muster und Patchwork-Projekte gezeigt. Sie erfah-

ren alles Nötige über Materialien- und Werkzeugbedarf und zum Schwierigkeitsgrad. Eine 

Woche später beginnt das Nähwochenende, an dem Sie anhand von Arbeitsproben, genauen 

Erklärungen und schriftlichen Schritt-für-Schritt-Anleitungen an Ihrem ausgewählten Projekt 

arbeiten. Es gibt dazu noch viele gute Tipps, fröhliche Gespräche und auch Kaffee und Ku-

chen. 

49 € bei mind. 8 Teilnehmern 

14 Unterrichtsstunden (3 x) 

Freitag, 28.10.16, 17.00-18.30 Uhr 

Freitag, 28.10.16, 17.00-18.30 Uhr 

Freitag, 04.11.16, 15.30-18.30 Uhr 

Samstag, 05.11.16, 9.30-16.00 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

 

F211009E  Von der Zeichnung zur Skizze 

Frank Heller 

Scheinbar mühelos das Wesentliche ausdrücken und alles Überflüssige weglassen, dafür steht 

die Skizze. Hierzu reichen Bleistift, Tusche und ein Skizzenblock aus. Anhand von Beispielen 

wird zunächst die Skizze als Vorzeichnung für eine spätere Ausarbeitung geübt. Danach er-

stellen Sie mit fachkundiger Unterstützung Zeichnungen als fertiges Werk. 

Bringen Sie bitte mit: Skizzenbuch oder Zeichenblock (DIN 5 oder max. DIN 4), Bleistift, 

Spitzer, Radiergummi, Aquarellstift (wasserlöslich - auf dem Stift ist dann immer ein Pinsel-

zeichen), einfacher Pinsel (Langhaar, keine Borste), kleines Wasserbehältnis (z. B. Filmdös-

chen) 

18 € bei mind. 10 Teilnehmern 

freitags, 28.10.16-04.11.16 

17.30-19.45 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 20.10.16 

 

F214003 Fotoworkshop: Vom Portrait bis zur Sachfotografie 

Jürgen Kura 

Alle können knipsen. Doch gute Bilder zu machen, ist nach wie vor ein Handwerk, das ge-

lernt sein will. Wenn Sie Hobbyfotograf*in sind und Ihre Technik verbessern wollen, können 

wir Ihnen anbieten: 
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1. Das richtige Licht, der richtige Moment: Technik, Belichtungszeit, Blende, Weißabgleich 

(Auffrischung)  

2. Wie rücke ich Personen ins rechte Licht? Porträtaufnahmen und Familienfeste  

3. Landschaften sind doch langweilig: Die Komposition eines Stadt- und Landschaftsbildes 

mit Exkursion. 

4. Wie kommen exotische Motive richtig zur Geltung? Urlaubsbilder und Reportage  

5. Wir steigern die Verkaufschancen durch ein paar Tricks: Nahaufnahmen für Ebay, kalaydo 

und Co  

 

Jürgen Kura ist Fotograf und Fernsehjournalist. Er führt Regie bei vielen Magazinbeiträgen 

und Reportagen beim WDR, 3sat sowie arte. 

76 € bei mind. 10 Teilnehmern 

22 Unterrichtsstunden (4 x) 

freitags, 28.10.16 und 04.11.16 

18.00-21.00 Uhr 

samstags, 29.10.16 und 05.11.16 

10.00-16.00 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 20.10.16 

 

F211027E "Mal anders" 

Acrylmalerei für Anfänger & Fortgeschrittene (ab 14 Jahre) 

Leslie Wist 

Sie suchen einen Einstieg ins Malen oder möchten Ihre noch nicht fertig gestellten Bilder 

vollenden? Oft helfen kleine Tipps, um wesentliche Fortschritte zu erzielen - die Künstlerin 

Leslie Wist zeigt Ihnen, wie es geht. Vorhandene Acrylfarben, Leinwände und Papier sollten 

mitgebracht werden. Bitte nehmen Sie zur Materialabsprache eine Woche vor Kursbeginn mit 

der Künstlerin unter 02 21/98 74 20 77 Kontakt auf. 

20 € bei mind. 8 Teilnehmern 

Samstag, 29.10.16  

10.00-15.00 Uhr 

Kürten, Gesamtschule, Olpener Str. 4 

Bitte anmelden bis 20.10.16 

 

F211007E Zeichnen im Mangastil -  zum Schnuppern (ab 13 Jahre) 

Vanessa Schmidtke 

Du hast Spaß an Mangas und Interesse selbst im Mangastil zu zeichnen? Dann ist diese Zei-

chenwerkstatt mit Vanessa genau das Richtige für dich. Hier lernst du Schritt für Schritt die 

Grundlagen des Zeichnen im Mangastil: Anatomie, Gesichter, Frisuren, Outfit, Rüstungen 

und vieles mehr. Damit kannst du bald deine Lieblingscharaktere neu in Szene setzen, eine 

Fanart zeichnen oder selbst einen einzigartigen Chara zum Leben erwecken.  

Die Kursleiterin Vanessa ist 18 Jahre alt und zeichnet seit sie klein ist für ihr Leben gern. Seit 

ca. fünf Jahren widmet sie sich dem Schwerpunkt Anime und Manga und besucht selbst re-

gelmäßig Zeichenkurse der VHS. 

Du bist neugierig, aber weißt nicht, ob Zeichnen im Mangastil etwas  für dich wäre? Bei die-

sem Schnuppertermin kannst du es herausfinden. 

5 € (keine Ermäßigung) bei mind. 4 Teilnehmern 

Samstag, 29.10.16  

11.00-14.45 Uhr 

Gladbach, Haus Buchmühle 

Bitte anmelden bis 21.10.16 


