17. Méirz bis 30. Méirz 2025

INTERNATIONALE
WOCHEN

VMENSCHEN

URDE
SCHUTZEN

Weitere Informationen sowie
regelmaRige Updates gibt es
auf unserem Instagram-Kanal:
www.instagram.com/
buendnis_fuer_vielfalt_gl
oder einfach den QR-Code
scannen!



http://www.instagram.com/buendnis_fuer_vielfalt_gl
http://www.instagram.com/buendnis_fuer_vielfalt_gl
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Liebe Mitbdrgerinnen und Mitburger,

es ist mir eine grof3e Freude, dass sich die Stadt Bergisch Gladbach
in diesem Jahr vom 17. bis 30. M&rz an den ,Internationalen Wochen
gegen Rassismus 2025" beteiligt. Es handelt sich hier um eine
Initiative der Stiftung fur die Internationalen Wochen gegen
Rassismus, gemeinsam mit zahlreichen bundesweiten
Organisationen und Einrichtungen. Ziel ist es, weltweit auf die
Bedeutung des Antirassismus hinzuweisen und aufzukldren, um die
Werte von Gleichheit und Menschenwurde zu férdern.

Unsere Teilnahme haben wir dem Bundnis gegen Rassismus und
Vielfalt zu verdanken, welches sich im Mai letzten Jahres auf
Initiative des Integrationsrates gegrindet hat und unter meiner
Schirmherrschaft steht. Es freut mich sehr, dass sich dort viele
Organisationen aus Bergisch Gladbach vereinen und fur ein gutes
Miteinander einsetzen.

.Die Wirde des Menschen ist unantastbar’, ganz egal welcher
Religion oder Nationalitét man angehért. Leider stellt der Rassismus
dennoch, auch hier in Deutschland, ein grofes Problem dar und
gefdhrdet das freiheitliche Miteinander der verschiedenen Kulturen.
Daher ist es unsere Aufgabe, genau hinzusehen und daflr zu
sorgen, dass die Menschen in unserer Stadt alle in friedvoller
Atmosphdre leben und sich sicher fUhlen kédnnen. Wir mussen dafur
sorgen, dass Vorverurteilungen und Fremdenhass keinen
Nahrboden bekommen und versuchen aufzukléren, dass es wichtig
ist, sich fur diskriminierte Personengruppen einzusetzen.

Ich danke allen Beteiligten fur Ihren Einsatz und Ihr Engagement und
wlnsche mir far die Zukunft unserer Stadt ein respektvolles und
friedliches Miteinander. Wir alle sind Menschen, die sich hier
wohlfuhlen und nicht in Angst leben wollen.

Mit herzlichen Grufzen

VAR
Frank Stein
BUrgermeister der Stadt Bergisch Gladbach



Unser Biindnis

Das ,Bundnis gegen Rassismus und fur Vielfalt” vereint mehr
als 30 soziale, kirchliche und politische Organisationen aus
Bergisch Gladbach und setzt sich fur ein offenes, buntes und
vielfdltiges Miteinander in der Stadt ein. Das Bundnis wurde
im Mai 2024 auf Initiative des Integrationsrates gegrindet
und steht unter der Schirmherrschaft von BUrgermeister
Frank Stein. Zu seinen konkreten Aufgaben gehéren unter
anderem die Information, Aufklérung und Sensibilisierung
zum Thema Rassismus und Ausgrenzung, die Umsetzung
von Projekten und MaRnahmen, die ein starkes Zeichen
gegen Fremdenfeindlichkeit setzen, sowie die Foérderung
interkultureller Begegnungen. Durch gemeinsame
offentliche Aktionen wollen wir ein deutliches Zeichen gegen
rassistische Verhdltnisse und jegliche Form
gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit setzen. Wir sehen
Vielfalt als Bereicherung und leben diese Haltung sowohl
intern als auch extern.
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Programmuiibersicht

Mittwoch, 19. Mdrz 2025

LET'S TALK ABOUT RASSISMUS &
PSYCHISCHE GESUNDHEIT
Online-Vortrag

Die Wirtschaft und der rechte Rand-
Freihandel, Fachkréfte-mangel,
Fahrungsstdrke

Vortrag mit Diskussion

Lesung und Gesprdch aus dem Buch
von Alice Hasters: Was weiRe
Menschen nicht Gber Rassismus héren
wollen, aber wissen sollten

Lesung

Donnerstag, 20. Mérz 2025

~SCHWARZ IST DER OZEAN"
Ausstellungseréffnung + Vortrag

.Spielfeld der Herrenmenschen-
Kolonialismus und Rassismus im
FuRball” - Lesung mit Autor Ronny
Blaschke

Sporttalk + Fuballschauen

Freitag, 21. Marz 2025

Sprechblasen fur die Vielfalt— Komm
vorbei und setz ein kraftvolles Zeichen
far eine offene und gerechte
Gesellschaft!

Workshop

4.IFTAR Empfang anlasslich des
Fastenmonats Ramadan
Feier und Begegnung

Samstag, 22. Marz 2025

Afrika verbindet - Vielfalt feiern!
Aktionstag

Sonntag, 23. Mdérz 2025

Moscheebesichtigung mit Fihrung
Begegnung

Dienstag, 25. Mdrz 2025

Weltoffenheit und Humanitat: Ja
— Rassismus? Nein, danke!
Talkrunde + Austausch

Impulsworkshop: Parolen Paroli
Argumentationstraining gegen
Stammtischparolen

Workshop

Mittwoch, 26. Mdirz 2025

Sitzung des Integrationsrates
Begegnung

World Café Kinderrechte und
Rassismus”
Workshop

Donnerstag, 27. Mérz 2025

Kein Mensch ist irregular!

Wie weiter mit der européischen
Migrations- und FlGchtlingspolitik
Talkrunde + Austausch

Freitag, 28. Mdrz 2025

Hi! Don‘t be racist. Thanks.
Sticker-Workshop im Atelier KLKS
Kreativ gegen Rassismus
Workshop

Einburgerungsfeier
Feier

Samstag, 29. Marz 2025

Nowruz — Frahling der Vélker
Feier und Begegnung

Sonntag, 30. Mdrz 2025

Bunter Tobe Alarm - freies Turnen
und Toben fur Kinder aller Nationen
Aktion

Wochenprogramm:

17.03.- 30.03.2025

+Pink gegen Rassismus"”
Online-Aktion

Nachhaltig wandeln — gegen
Rassismus
Diverse Wandertermine

.Demokratie stérken -
Rechtsextremismus bekdmpfen”
Ausstellung fur Schulklassen

20.03.- 03.04.2025

+SCHWARZ IST DER OZEAN”
Ausstellung

Fir alle Veranstaltungen gilt: Der Eintritt ist frei!



MO, 17.03.-S0, 30.03.2025 | Sport-Aktion

Pink gegen Rassismus Aktion

Der Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis beteiligt sich an
der landessweiten Initiative ,Pink gegen Rassismus”. W&hrend der
int. Wochen gegen Rassismus setzen Sportlerinnen und Sportler
mit pinken Shirts und Gegensténden ein sichtbares Zeichen
gegen Rassismus. Teilnehmende werden eingeladen, Fotos ihrer
(sportlichen) Aktivitéiten unter Pink gegen Rassismus in den
sozialen Medien zu teilen. In den letzten Jahren wurden im
Rheinisch-Bergischen Kreis fast 2.000 T-Shirts verteilt. Wer kein
pinkfarbenes T-Shirt bekommen hat, kann unter dem Hastag
#PinkgegenRassismus trotzdem sein Engagement zeigen und
vielleicht lasst sich ja der eine oder andere pinke Gegenstand
finden. Zusatzlich bieten wir eine kostenlose Online-Fortbildung
,Rassismus im Sport - (K)ein Thema fur mich!?” an, die am 07.
und 21. Mai 2025 stattfindet. Die Aktion richtet sich an alle
Interessierten. Die Fortbildung ist insbesondere fur
Vereinsvertreter*innen, Lehrkrdfte, péddagogisches Personal und
Trainer*innen interessant.

Sowohl die Social-Media-Aktion als auch die Fortbildung sind
kostenfrei.

Veranstaltungsort: Online-Aktion und Online-Fortbildung

Anmeldung: Nur fur die Online-Fortbildung,
Anmeldung per E-Mail an
pfeiffer@kreissportbund-rhein-berg.de

Veranstaltet von: Kreissportbund Tel. Rheinisch-
Bergischer Kreis e.V, Herr Janik
Pfeiffer, Tel: 02202/2003-76,
pfeiffer@kreissportbund-rhein-berg.de

kreis
sport
bund

Rheinisch-Bergischer Kreis eV,




MO, 17.03.-S0, 30.03.2025 | Mitmach-Aktion

Nachhaltig wandeln -

gegen Rassismus g
Das UN-Nachhaltigkeitsziel 10 setzt sich fur eine gerechtere
Verteilung von Wohlstand und Einkommen sowie fur die Inklusion
aller Menschen unabhdngig von Alter, Geschlecht, Behinderung,
Herkunft oder Religion ein. Die Wanderfreunde Bergisches Land
e.V. unterstutzen dieses Ziel und bieten unter dem Motto
,nhachhaltig wandeln” regelmdafig Wanderungen zu regionalen
Landwirtschaftsbetrieben und fur Menschen mit gesund-
heitlichen Einschréinkungen (Mobilitétseinschréinkungen,
Parkinson) an.

Wandern férdert Bewegung, Naturerlebnis und Geselligkeit.
Gerade der zwanglose Austausch zwischen einzelnen,
wechselnden Gruppenmitgliedern tréigt zum gegenseitigen
Kennenlernen bei.

Im Rahmen der Solidaritdtswochen zum Internationalen Tag
gegen Rassismus (17.-30. Md&rz 2025) laden wir dich ein, an
unseren Wanderungen teilzunehmen. Suche dir eine passende
Veranstaltung aus und melde dich online, per E-Mail oder Telefon
an. Die Teilnahmegebuhr fur Gaste betragt nur 3-€.

Link Wanderprogramm:
https://wfbl.sgv.vereinsmanager.org/tr_list/2025/3/

Veranstaltungsort: Der Treffpunkt, Datum, Uhrzeit sowie
die genaue Route sind fur jede
Wanderung im Wanderprogramm

angegeben.
Anmeldung: Eine Anmeldung ist immer erforderlich,
s. Link Wanderprogramm
Zielgruppe: Interessierte / Menschen jeden Alters
Veranstaltet von: Wanderfreunde Bergisches Land e.V,,

Abteilung des Sauerlandischen
Gebirgsvereins,
wanderwart@wf-bergischesland.de

SGV=

WANDERFREUNDE
BERGISCHES LAND


https://wfbl.sgv.vereinsmanager.org/tr_list/2025/3/

MO, 17.03.-S0, 30.03.2025 | Ausstellung

,Demokratie stérken Ausstellung
- Rechtsextremismus bekdampfen”

.
.

Was bedeutet
Freiheit
fiir dich?

Die von der Friedrich-Ebert-Stiftung konzipierte
Wanderausstellung ,Demokratie stérken — Rechtsextremismus
bekadmpfen” thematisiert die Bedeutung der Demokratie und die
Gefahren, die vom Rechtsextremismus fur Demokratie und
MenschenwUrde ausgehen. Mit drei Stelen und einem
Medientisch zeigt sie anhand von Fotos, Grafiken und
Informationstexten, wie rechtsextreme Einstellungen und
Verhaltensweisen entstehen. Besonders junge Menschen sollen
fur die Werte einer offenen Gesellschaft sensibilisiert und
ermutigt werden, sich aktiv gegen Diskriminierung und Intoleranz
einzusetzen. Angesichts der zunehmenden Présenz von
Rechtspopulismus, Rechtsextremismus und Rassismus wird die
Notwendigkeit einer starken Demokratie betont. Ziel der
Ausstellung ist es, auf die Gefahren des Rechtsextremismus
aufmerksam zu machen und zu zeigen, wie jeder Einzelne fur
Demokratie und Menschenrechte eintreten kann. Eintritt frei!

Veranstaltungsort: Nelson- Mandela- Gesamtschule
Ahornweg 70, 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: geschlossene Veranstaltung, nur far

Schulklassen. Anmeldung

erforderlich unter Integrationsrat@stadt-gl.de
Zielgruppe: Interessierte / Menschen jeden Alters
Veranstaltet von: Nelson-Mandela-Gesamtschule und

Integrationsrat Bergisch Gladbach

—

NELSON-MANDELA-GESAMTSCHULE ﬂ]
BERGISCH GLADBACH
Integrationsrat

o Bergisch Gladbach



DO, 20.03.-DO, 03.04.2025 | Ausstellung

~Schwarzist der Ozean” AUsste"u,.,g

Was haben volle

"H"Alz Fltchtlingsboote vor Europas

isT BDER

KUsten mit der Geschichte von

.ZEA“ Sklavenhandel und Kolonialismus

Kieton o dr Geseicns von SKimenhinds zu tun?” Die Ausstellung zeigt das

und Kolonialismus zu tun?

- TR p

Werk des Kunstlers Williom Adjété
Wilson ,L’'Océan Noir”, der aus
zahlreichen Stoffbildern eine
Erz&hlung Uber den Sklaven-
handel und den Kolonialismus
geschaffen hat.

Im Mittelpunkt steht das
Verhdltnis zwischen dem
Globalen Suden und dem

Globalen Norden in den letzten 500 Jahren, welches bis heute

weltweit gravierende

Auswirkungen auf das Leben Schwarzer

Menschen hat. Zum Verstdndnis von Rassismus,
jahrhundertealten globalen Ungleichheiten sowie Fragen der

Klimagerechtigkeit ist

es unabdingbar, die transatlantische

Geschichte der Umverteilung in den Blick zu nehmen. Genau
darauf zielt die Ausstellung ab und erkldrt die Zusammenhdnge.

Die Ausstellung wird am 20. Marz um 18:00 Uhr mit einer FUhrung
und einem Vortrag von Serge Palasie (Fachpromotor fur
entwicklungspolitische Bildungsarbeit, Fokus Afrika — Eine Welt
Netz NRW e.V.) eréffnet.

Die Ausstellung kann in den darauffolgenden 2 Wochen wdhrend
der Offnungszeiten des Hermann-Ldns Forums besucht werden.
Der Eintritt ist kostenlos.

Veranstaltungsort:

Anmeldung:

Zielgruppe:
Veranstaltet von:

Hermann-Léns-Forum

Willy-Brandt-Str. 20, 51469 Bergisch Gladbach
Montag, Mittwoch und Freitag: 08:00 bis 16:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 08:00 bis 18:00 Uhr
Anmeldung nur bei Schulklassen erforderlich
unter: gabriele.atug-schmitz@krbk.de
Interessierte /| Menschen jeden Alters
Jugendmigrationsdienst, Kommunales
Integrationszentrum, Aktion Neue Nachbarn,
Projekt Wegweiser und Caritas Fachdienst fur
Integration und Migration, Stadt Bergisch
Gladbach



MI, 19.03.2025, 15.00-17.00 Uhr

LET'S TALK ABOUT Vortrg
RASSISMUS & PSYCHISCHE 9
GESUNDHEIT

Rassismus hat nicht nur Auswirkungen auf das soziale Leben von
Betroffenen, sondern kann auch schwerwiegende Folgen fur die
psychische Gesundheit haben. Dass rassistische Erfahrungen
psychische Auswirkungen haben kénnen, klingt erstmal
nachvollziehbar. Aber warum eigentlich? Wie wirkt Rassismus auf
die Psyche und was kann helfen? Im Vortrag werden
verschiedene Aspekte ndher beleuchtet, zum Beispiel Rassismus
als Stresserleben und wie sich Stress korperlich auswirkt. Dartber
hinaus wird sich kritisch mit dem System der psychologischen
Versorgung innerhalb eines rassistischen Systems
auseinandergesetzt. Im Anschluss soll ausreichend Zeit fur
Austausch, Fragen und Diskussion sein.

Helay Safi ist Psychologin (M. Sc.) mit Berufserfahrung in der
Psychiatrie und aktuell stellvertretende Leitung des
Psychologischen Diensts in einer Rehabilitationsklinik far
Orthopddie, Innere Medizin und Psychosomatik. Neben ihrer
klinischen Tatigkeit arbeitet sie als freiberufliche Trainerin mit
Schwerpunkten in Anti-Diskriminierungs- und Anti-Rassismus-
Seminaren.

Kostenfreie Anmeldung unter dem Link:
https://lets-meet.org/reg/9cldcf5lfca9076932

Veranstaltungsort: Online-Workshop: Teilnahme via Zoom

Anmeldung: Anmeldung online bis 18.03, s. Link in der
Beschreibung

Zielgruppe: Interessierte / Menschen jeden Alters

Veranstaltet von: Caritas Rheinberg, Integrationsagenturen NRW

SPKoM, Psychosorzialer Tr&gerverein Solingen,
Diakonie Solingen, Diakonisches Werk des
Kirchenkreises Leverkusen, Der Paritatische NRW
und Graf Recke Stiftung

III “ Psychosozialer _.._.

N Tragerverein “
INTEGRATIONS. :
covitac Sl AGENTUREN NR Solingen e.V. Skon
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https://lets-meet.org/reg/9c1dcf51fca9076932

MI, 19.03.2025, 19.00-20.30 Uhr

Lesung und Gesprdéch Lesy
aus dem Buch von Alice Hasters:
Was weiRe Menschen nicht

Uber Rassismus horen wollen, aber
wissen sollten

hg

Beisenherz-Galas liest aus dem

ALICE HASTERS Buch von Alice Hasters: Was
WAS WEISSE weilde Menschen nicht Uber
MENSCHEN NICHT Rassismus héren wollen, aber
UBER RASSISMUS wissen sollten. Verlag Hanserblau,
HOREN WOLLEN 2019 ,Wer Rassismus bekdampfen

ABER WISSEN

SOLLTEN

will, muss Verénderung
befUrworten - und die féngt bei
einem selber an” (Alice Hasters).
Die Lesung aus dem Buch von
Alice Hasters ist ein
Diskussionsangebot und Auftakt
zu einem Gesprdch.

Der Veranstaltungsort ist nicht
barrierefrei zuganglich.

hanserblau

Veranstaltungsort: Im Literarischen Salon
Drecker Wiese 9, 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: bis 17.03. unter: rbeisenherz@gmx.de oder
02202/59267
Zielgruppe: Interessierte ab 16 Jahren
Veranstaltet von: Renate Beisenherz-Galas, Forum fur Literatur,

rbeisenherz@gmx.de



MI, 19.03.2025, 19.00-21.00 Uhr

Die Wirtschaft Vor trag +
und der rechte Rand - D'skUSsiOn
Freihandel, Fachkrdaftemangel,
Fuhrungsstarke

Das Erstarken von politischen Kréften
Rechtsauféen im Parteienspektrum hat
Wirtschaftsakteure vielerorts dazu bewegt, sich
offen zu positionieren. In Deutschland liel3 sich
zuletzt sogar das Ende der traditionellen
parteipolitischen Abstinenz von Unternehmen
und Wirtschaftsverbdnden beobachten. Neben
den Bedenken bezuglich Demokratie und
politischer Kultur spielten insbesondere Sorgen
um Freihandel und Fachkrafteverfugbarkeit
eine grolke Rolle. Offentlichen Applaus bekamen

in den vergangenen Monaten Fuhrungspersénlichkeiten aus der
Wirtschaft, die sich besonders klar gegen Rassismus sowie fur
Vielfalt und Toleranz positioniert haben. Aber wie weit dringen
die Botschaften in einem polarisierten Wahlkampf eigentlich
durch? Ist es Uberhaupt die Aufgabe von Unternehmen sich zu
Fragen der Demokratie zu duldern? Dazu wollen wir gemeinsam
ins Gesprdch kommen.

Der Vortrag wird von Dr. Matthias Diermeier vom Institut der
deutschen Wirtschaft (IW) gehalten.

Bildnachweis: ©IW

Veranstaltungsort: VHS Bergisch Gladbach
BuchmuhlenstraRe 12, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Zielgruppe: Interessierte ab 16 Jahren
Veranstaltet von: Sonett e.V,, Ramin Farzanehfar,

info@sonett.nrw




DO, 20.03.2025, 18.00-20.00 Uhr

~Schwarzistder Ozean” | Vernjs sage

Was haben volle Fltchtlingsboote

SCHYVARZ vor Europas Kusten mit der

isT BER

SZEAM Geschichte von Sklavenhandel und

Vi e ot Fchiobont o Ecpas Kolonialismus zu tun? Die
Ausstellung zeigt das Werk des

KUnstlers William Adjété Wilson
,L'Océan Noir”, der aus zahlreichen
Stoffbildern eine Erz&hlung Uber den
Sklavenhandel und den
Kolonialismus geschaffen hat. Im
Mittelpunkt steht das Verhdltnis
zwischen dem Globalen Stden und
dem Globalen Norden in den letzten 500 Jahren, welches bis
heute weltweit gravierende Auswirkungen auf das Leben
Schwarzer Menschen hat. Zum Verstdndnis von Rassismus,
jahrhundertealten globalen Ungleichheiten sowie Fragen der
Klimagerechtigkeit ist es unabdingbar, die transatlantische
Geschichte der Umverteilung in den Blick zu nehmen. Genau
darauf zielt die Ausstellung ab und erkldrt die Zusammenhdnge.

und Kolonialismus zu tun?

Die Ausstellung wird mit einer Fihrung und einem Vortrag von
Serge Palasie (Fachpromotor fur entwicklungs-politische
Bildungsarbeit, Fokus Afrika — Eine Welt Netz NRW e.V.) eroffnet. Im
Anschluss an die Ausstellungseréffnung gibt es die Moglichkeit,
ins Gesprdch zu kommen und sich auszutauschen. Der Eintritt ist
kostenlos.

Veranstaltungsort: Hermann-Lons-Forum

Willy-Brandt-Str. 20, 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: bis 17.03. unter: gabriele.atug-schmitz@krbk.de
Zielgruppe: Interessierte [ Menschen jeden Alters
Veranstaltet von: Jugendmigrationsdienst, Kommunales

Integrationszentrum, Aktion Neue Nachbarn,
Projekt Wegweiser und Caritas Fachdienst fur
Integration und Migration, Stadt Bergisch
Gladbach, Diakonisches Werk des Kirchenkreises
Leverkusen

Kommunales
'( Integrationszentrum WW Hermann-Lons Il “
Rheinisch-Bergischer Kreis ( Forum INTEGRATIONS
AGE|
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DO, 20.03.2025, 18.00-22.30 Uhr

~Spielfeld der Herrenmenschen: Sportt
Kolonialismus und Rassismus im alk
FuBball” - Lesung mit Autor Ronny
Blaschke

Der Sport, so heifdt es oft, verbinde Menschen Uber Herkunft,
Glauben, Aussehen und Identitdt hinweg. Insbesondere dem
Fuball mit seinem globalen Glanz und seiner Attraktivitat far
unterschiedlichste Milieus und Prégungen wird eine grol3e
Integrationskraft zugeschrieben. Doch auch in der sich offen
gebenden modernen FulRballwelt gibt es immer wieder
Rassismusskandale, Ausgrenzung und Abwertung. Ronny
Blaschke blickt mit seinen Reportagen hinter die Kulissen und
liefert historische wie auch aktuelle Beispiele fur strukturelle
Diskriminierungen. So war der Fu3ball bisweilen in koloniale
Herrschaftsstrukturen eingebunden, die Verbdnde, Fankurven
und Medien teilweise bis heute prégen. Der Autor zeigt aber
auch, welche langen und beharrlichen Kdmpfe Schwarze
Spielerinnen und Spieler in Ldndern wie Deutschland oder
England fuhren mussten (und mussen), um als Menschen und
Sportler die gleiche Anerkennung zu erhalten wie inre weilden
Teamkollegen. Im Anschluss finden offene Gespréchsrunden
statt, in denen Beitrdge der Menschenrechts-AG des Otto-Hahn-
Gymnasiums (,Schule ohne Rassismus — Schule mit Courage”)
eingebracht werden. Danach folgt ein gemeinsames
FuRballgucken: das Nations-League-Viertelfinale ,Deutschland —
Italien”.

Veranstaltungsort: Otto-Hahn-Gymnasium
Saaler Muhle 8, 51429 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Anmeldung ist erwlnscht unter:

robertwagner@faireinskultur.de oder online

unter: https://eveeno.com/222881277
Zielgruppe: Interessierte / Menschen jeden Alters
Veranstaltet von: FAIReinskultur, Stadtsportverband Bergisch

Gladbach und FuRballkreis Berg

Robert Wagner, robertwagner@faireinskultur.de
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https://eveeno.com/222881277

FR, 21.03.2025, 17.00-19.00 Uhr

Sprechblasen fir die Vielfalt ' Worys
- Komm vorbei und setz ein
kraftvolles Zeichen flir eine offene und
gerechte Gesellschaft!

hOp

Du hast viele Gedanken im Kopf und suchst nach einer kreativen
Moglichkeit, dich auszudrtcken? In diesem Workshop gestaltest
du mit anderen kreativen K&pfen Comics, die sich fur Demokratie,
Vielfalt, Feminismus, LGBTQI+ und Toleranz starkmachen. Zeig
deine Meinung, drucke deine Ideen aus und kdmpfe gegen
Diskriminierung und Ausgrenzung! Deine Comics kannst du vor
Ort kopieren, vervielfaltigen und deine Zeichnungen sogar zu
Stickern machen. Gestalte mit uns und setze ein Zeichen — ganz
in deinem eigenen Tempo.

Der Veranstaltungsort ist nicht barrierefrei zuganglich.

Veranstaltungsort: Atelier KLKS, Kreativraum fur Kultur, Kunst, Soziales
Maria Zanders Anlage 2, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: bis 18.03. unter: workshops@jacquiemu.com
Zielgruppe: Schuler*innen und Studierende ab 12 Jahre
Veranstaltet von: Jacqueline Mundri, Tel.: 01562-28360102

comMiC

WORKSHOP,
< o


mailto:workshops@jacquiemu.com

FR, 21.03.2025, 17.00-20.30 Uhr

4. IFTAR Empfang anldsslich Feier
des Fastenmonats Ramadan

Die Moscheegemeinden laden herzlich zum gemeinsamen
Fastenbrechen ein! Jedes Jahr begehen Muslime auf der ganzen
Welt den Fastenmonat Ramadan (in diesem Jahr vom 01. Mdrz
bis zum 30. Mé&rz 2025). Der Ramadan ist der wichtigste und
heiligste Monat fur Menschen muslimischen Glaubens. In diesem
Monat ist es Tradition, dass das Fastenbrechen am Abend, wenn
die Sonne untergegangen ist, gemeinsam mit Freunden, Familie
und Nachbarn in einer gemutlichen und herzlichen Atmosphdre
stattfindet. Dieses besondere Ereignis bietet Innen nicht nur die
Gelegenheit, zusammenzukommen und gemeinsam zu essen,
sondern auch mehr Uber den Islam und die Bedeutung des
Ramadans zu erfahren. GenielRen Sie traditionelle kulinarische
Kostlichkeiten und tauschen Sie sich Uber kulturelle Vielfalt und
Gemeinschaft aus. Im Rahmen der Internationalen Wochen
gegen Rassismus setzen wir ein Zeichen fur Toleranz und
Zusammenhalt. Bildnachweis: @DAIK

Veranstaltungsort: Mensa der Integrierte Gesamtschule Paffrath,
Borngasse 86, 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: bis 17.03. unter: muslimeingl@gmail.com
Die Platze sind begrenzt, freier Eintritt
Zielgruppe: Interessierte [ Menschen jeden Alters
Veranstaltet von: Deutsch-Albanisch-Islamisches-Kulturzentrum

Bergisch Gladbach e.V, IGMG Bergisch
Gladbach e.V. und Islamische Gemeinde e.V.

%ﬁ é*\ 2ot |4 IGG

ISLAMISCHE GEMEINDE E.V. Bergisch Gladbach
BERGISCH CLADBACH
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SA, 22.03.2025, 15.30-20.00 Uhr

Afrika verbindet - Vielfalt feiern! .
Aktiop

Bei einem abwechslungsreichen Rahmenprogramm mit
Workshops, musikalischen und kulinarischen Beitr&gen, soll der
Blick auf den Kontinent Afrika mit seiner Vielfaltigkeit erweitert
werden. Denn Afrika wird im westlichen Bewusstsein oft als
Krisenkontinent wahrgenommen und ist mit negativen
Konnotationen wie Armut, Hunger, Gewalt etc. besetzt. Mit dem
Aktionstag mdchten wir zu einer kritischen Selbstreflexion des
Afrika-Bildes anregen, die den Pluralismus des Kontinents
hervorhebt und dazu einladt die Vielfalt Afrikas ein Stuck weit zu
entdecken. Am 22. Md&rz kénnen Interessierte von 15:30 bis 20 Uhr
in der Kreativitdtsschule Bergisch Gladbach vorbeikommen und
an den verschiedenen Angeboten in geselliger Atmosphdre
teilnehmen.

Programm:

Workshop ,Vielfalt Afrikas” (16.00-17.30 Uhr)

Workshop ,Afro Dance” (17.45-18.45 Uhr)

Musikalischer Beitrag, Kulinarisches aus verschiedenen Landern
Afrikas, BUcherecke fur kleine Kinder inkl. Kinderbetreuung.

Der Veranstaltungsort ist nicht barrierefrei zuganglich.

Veranstaltungsort: Kreativitdtsschule Bergisch Gladbach e.V.
An der Wolfsmaar 11, 51427 Berg. Gladbach
Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene (es kénnen
gerne Kinder mitgebracht werden)
Veranstaltet von: Einrichtungen der Kreativitdtsschule Bergisch

Gladbach e.V. (Interkultureller Treffpunkt Paula,
LOKI im Wohnpark Bensberg, Krea-Jugendclub),
Paula Schafer, E-Mail: paula@krea-

online.de, Tel.: 0157-33198352

m KREATIVITATSSCHULE

INTERKULTURELLER: LOKALES LEBEN

TREFFPUNKT

viel wert.

caritas




SO, 23.03.2025, 15.30-17:00 Uhr

Moscheebesichtigung
mit Fihrung

BegegnUng

An diesem Tag haben die
Teilnehmer/-innen die
Gelegenheit die inneren
Raumlichkeiten der Moschee zu
bestaunen. Die Moschee ist das
Zentrum des muslimischen
Gemeindelebens und bietet
eine Vielzahl unterschiedlicher
Aktivitgiten. Neben allgemeinen
Informationen Uber den Islam
und die Muslime erhalten die
Teilnehmer/-innen auch
spezifische Einblicke in die
Moschee, wie Bau, Architektur
und Funktionen. Die FUhrung
dauert etwa eine Stunde. Im
Anschluss besteht die
Moéglichkeit far Austausch und
Gesprdche. Diese Moscheebesichtigung eignet sich besonders
fur Menschen, die Interesse haben uns und unsere R&Gumlichkeit
in ungezwungener Atmosphdre kennenzulernen.

Hinweis: Am Eingang mussen die Schuhe ausgezogen werden.

Der Veranstaltungsort ist nicht barrierefrei zugénglich.

Bildnachweis: © Susanne Schroder

Veranstaltungsort: Yeni Camii Moschee

Refrather Weg 24, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Zielgruppe: Interessierte / Menschen jeden Alters
Veranstaltet von: Bergischer Férderverein zur Bildung und

integration e.V, Saim Basyigit,
Tel.: 0177 5011547

BICB L



DI, 25.03.2025, 16.30-19.30 Uhr

Impulsworkshop: W°"ksho
Parolen Paroli P
Argumentationstraining gegen
Stammtischparolen

Sie trauen sich oft nicht, sich einzumischen, wenn Mitmenschen
durch verletzende, rechtsextreme, diskriminierende oder
rassistische AuRerungen herabgesetzt werden? Oder wenn die
neuesten Verschworungsgeschichten erzdhlt werden? Grenzen
setzen, humorvoll reagieren, Konsequenzen erfragen, Vorurteile
entkraften — die Palette der Zivilcourage in solchen Situationen ist
groR. Der Workshop ,Parolen-Paroli” ermutigt und befdéhigt Sie,
Stellung gegen menschenverachtende oder
demokratiefeindliche Aukerungen zu beziehen. Dazu sammeln
wir in einfachen Ubungen Gesprdchsstrategien und
Gegenargumente, die Sie im Alltag anwenden kénnen.

Mit Jurgen Albrecht, Argumentationstrainer nach Prof. Dr. Hufer,
Schaupieler und Theaterpadagoge (BUT)

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Veranstaltungsort: Hermann-Léns-Forum
Willy-Brandt-StraRRe 20, 51469 Bergisch Gladbach
Anmeldung: bis 21.03. unter:
veranstaltungenfim@caritas-rheinberg.de
Zielgruppe: Interessierte ab 16 Jahren
Veranstaltet von: Jugendmigrationsdienst, Stadt Bergisch

Gladbach, Kommunales Integrationszentrum,
Aktion Neue Nachbarn, Projekt Wegweiser,
Caritas Fachdienst fur Integration und
Migration, Diakonisches Werk des Kirchenkreises
Leverkusen

HKTION
R ﬁﬂwf pemerons gl
Rheinisch-Bergischer Kreis “,"'EHH"E!{ f::::v::"d I mTEGRATIDNS
Telfalt, [w
WEGWEISER

Taritas
Stadt Bergisch Gladbach
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NGRA Ministerium fur Kinder, Jugend. Familie,
MIGRATIONSDIENST G0 Sl Fucht und itegration &
RHEIN-BERG des Landes Nordrhein-Westfalen N/




DI, 25.03.2025, 19.00-20.30 Uhr

Weltoffenheit und Humanitat: Ja
- Rassismus? Nein, danke! Talkr,_,nd e

Aus verschiedenen Blickwinkeln und auf unterschiedlichen
Ebenen soll Uber die Ursachen des zunehmenden Rassismus in
unserer Gesellschaft diskutiert werden. Was kann in der Politik, in
den Betrieben und in unserer (Stadt-)Gesellschaft dagegen
getan werden? Wie kénnen wir Weltoffenheit und Humanitét
bewahren?

Daruber diskutieren:

- Tayfun Keltek (Vorsitzender des Landesintegrationsrates NRW)
« TUlay Durdu (MdL und Mitglied der SPD-Kreistagsfraktion)

« Marcel Kreutz (Burgermeisterkandidat fur Bergisch Gladbach)
- n.n. (Gewerkschaftsvertreter, angefragt)

Moderation: Hinrich Schipper (Vorsitzender der SPD im Rheinisch-
Bergischen Kreis)

Veranstaltungsort: Rathaus Bergisch Gladbach
Konrad-Adenauer-Platz 1, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Zielgruppe: Interessierte/ Menschen ab 16 Jahren

Veranstaltet von: SPD-Kreistagsfraktion Rhein-Berg und der SPD-

Kreisverband Rhein-Berg, Corvin Kochan,
ckochan.spd@gmail.com

RHEIN-BERG

SPD




MI, 26.03.2025, 17.00-19.00 Uhr

Sitzung des Integrationsrates Begegm_,n g

Der Integrationsrat der Stadt Bergisch Gladbach ist das gewdhlte
Gremium, das sich fur die Belange und Herausforderungen von
Menschen mit internationaler und interkultureller Herkunft
einsetzt. Ziel des Integrationsrates ist es, das Zusammenleben
von Menschen mit und ohne Einwanderungsgeschichte in
Bergisch Gladbach zu férdern und zu stérken. Zu den
wesentlichen Aufgaben des Integrationsrates zéhlen unter
anderem die Bekdmpfung von Diskriminierung, Rassismus und
Gewalt, die finanzielle Unterstltzung von Integrationsprojekten
sowie die Verbesserung der Bildungsangebote und -erfolge fur
Menschen mit Einwanderungsgeschichte, insbesondere fur
Kinder und Jugendliche. Der Integrationsrat fuhrt regelmaRig
offentliche Sitzungen durch, zu denen alle Interessierten herzlich
eingeladen sind. In der Sitzung wird sich das Bundnis gegen
Rassismus und fur Vielfalt vorstellen und seine Arbeit dem
Gremium sowie der Offentlichkeit néherbringen.

Veranstaltungsort: Rathaus Bergisch Gladbach
Konrad-Adenauer-Platz 1, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Zielgruppe: Interessierte / Menschen ab 16 Jahren

Veranstaltet von: Stadt Bergisch Gladbach, Geschdftsstelle des

Integrationsrates, integrationsrat@stadt-gl.de

[

Integrationsrat
Bergisch Gladbach Stadt Bergisch Gladbach
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MI, 26.03.2025, 19.00-21.00 Uhr

World Café ,Kinderrechte Worksh o
und Rassismus” P

Rassismus verletzt Kinderrechte.
Moglichkeiten zum Gegenwirken:
Engagement statt Aggression, o
gegenseitige Wertschatzung statt [
Ausgrenzung, Einmischen statt &
Schweigen, Information statt
Demagogie, Mitarbeit in
Bundnissen. Einige Beispiele Y
diskutieren wir mit Expert*innen in
kleinen Gruppen.

Mitwirkende: Tulay Durdu (MdlL),
Brigitte Opiela (stellv. Vors.
Integrationsrat), Robert Wagner
(Faireinskultur), Schulervertretung
des Nicolaus Cusanus Gymnasiums

Moderation: Markus Bollen.
Bildnachweis: Terre des Hommes

Veranstaltungsort: Engel am Dom, Ev. Gnadenkirche
HauptstraRe 256 q, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Zielgruppe: Interessierte | Menschen jeden Alters
Veranstaltet von: Terre des Hommes Arbeitsgruppe

Bergisch Gladbach, Dr. Renate Vorwerk,
Tel: 02202 / 951 58],
bergisch.gladbach@tdh-ag.de

@ TERRE c:s HOMMES

starke Kinder — gerechte Welt
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DO, 27.03.2025, 18.30-20.00 Uhr

Kein Mensch istirregulér! Talkry, d
Wie weiter mit der europdischen e
Migrations- und Fliichtlingspolitik

Talkrunde mit Experten aus konkret Betroffenen, EU-Parlament
und unabhdngigen Fluchtlingsorganisation vor Ort. Was kommt
auf uns zu, was ist geplant und wie kdnnen wir darauf einwirken.
Was bedeutet das fur die Koommunen?

Daruber diskutieren:
- Tomés M. Santillan (Vorsitzender Die Linke Bergisch Gladbach)
- Ozlem Alev Demirel (Mitglied des Europdischen Parlaments)

Veranstaltungsort: Rathaus Bergisch Gladbach
Konrad-Adenauer-Platz 1, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Zielgruppe: Interessierte | Menschen ab 16 Jahren

Veranstaltet von: Die Linke Bergisch Gladbach, Tomds M. Santillan,

tm.santillan@die-linke.org

DIE LINKE.

Bergisch Gladbach
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FR, 28.03.2025, 17.00-19.00 Uhr

. , .
HI: Don’t be racist. '!'hcmks. W°"kshop
Sticker-Workshop im

Atelier KLKS - Kreativ gegen Rassismus

Gestalte deine eigenen Sticker und setze ein starkes Zeichen
gegen Rassismus! Gemeinsam entwickeln wir kreative Designs
und Botschaften fur Vielfalt und Toleranz. Dabei lernst du nicht
nur, wie man Sticker herstellt, sondern auch, wie du deine Stimme
sichtbar machen kannst. Neben dem Gestalten gibt es Raum fur
Austausch, um Erfahrungen zu teilen und gemeinsam Uber Wege
gegen Rassismus nachzudenken.

Komm vorbei und mach mit!

Der Veranstaltungsort ist nicht barrierefrei zuganglich.

Veranstaltungsort: Atelier KLKS, Kreativraum fur Kultur, Kunst, Soziales
Maria Zanders Anlage 2, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: bis 25.08. per E-Mail an:

atelierklks@gmx.de oder
Uber WhatsApp: 0163 2355119
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche von 12 bis 18 Jahren
Veranstaltet von: Atelier KLKS, Tihana Biscan-Schwellenbach,
atelierklks@gmx.de
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FR, 28.03.2025, 17.00-19.00 Uhr

Einburgerungsfeier Fejey

Die EinbuUrgerung ist ein bedeutender Schritt im Leben eines
Menschen. Aus diesem Grund veranstaltet die Stadt Bergisch
Gladbach seit Fruhjahr 2024 feierliche Einbdrgerungsfeiern, um
diesen besonderen Moment zu wurdigen. Am 28. Mdrz 2025 |&dt
die Stadt alle neuen Staatsburgerinnen und Staatsblrger
herzlich ein, die in den letzten Monaten in Bergisch Gladbach
eingeburgert wurden. Die Feier beginnt mit einem Empfang im
Rathaus, gefolgt von einer offiziellen BegruRung durch
Burgermeister Frank Stein. In einer Ansprache werden die neuen
Staatsburger*innen Uber ihre Rechte und die Moglichkeiten, die
mit der EinbUrgerung verbunden sind, informiert. Die
Veranstaltung ist traditionell eine geschlossene Veranstaltung.
Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus
mdchten wir Bdrgerinnen und Burger aus der sozialrdumlichen
persoénlich Netzarbeit einladen, um Ihnen eine Teilnahme an der
Einbdrgerungsfeier zu ermoglichen.

Veranstaltungsort: Rathaus Bergisch Gladbach
Konrad-Adenauer-Platz 1, 51465 Bergisch Gladbach

Anmeldung: geschlossene Veranstaltung, fur durch die
Mitglieder des Integrationsrates geladene Gdste

Veranstaltet von: Stadt Bergisch Gladbach, Geschdftsstelle des

Integrationsrates, integrationsrat@stadt-gl.de

Integrationsrat

Bergisch Gladbach Stadt Bergisch Gladbach
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SA, 29.03.2025, 10.00-14.00 Uhr

Nowruz - Frihling der Vélker | Fejg,

Nowruz ist ein Fest der Hoffnung, des Friedens und der kulturellen
Vielfalt. Seit Jahrtausenden wird es in vielen Landern gefeiert —
von Persien Uber Zentralasien bis auf den Balkan. Es symbolisiert
den Neuanfang und die Verbindung zwischen Menschen
unterschiedlicher Herkunft.

Beim Nowruz-Fest in Bergisch Gladbach erwartet euch ein
abwechslungsreiches Programm mit:

Traditionen & Rituale — Die Bedeutung von Nowruz und das
berdhmte ,Haft Sin“-Tischarrangement

Musik & Tanz — Traditionelle und moderne Ki&inge aus
verschiedenen Kulturen

Kulinarische Spezialitdten — Leckere Gerichte aus den Nowruz-
Regionen

Kunst & Kultur — Geschichten, Gedichte und Darbietungen rund
ums Frahlingsfest

Gemeinschaft & Austausch — Ein Fest fur alle Generationen

Feiert mit uns den Frihling und die Vielfalt der Kulturen!

Veranstaltungsort: Trotzenburgplatz

Hauptstrale 159, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Zielgruppe: Interessierte / Menschen jeden Alters
Veranstaltet von: Sonett e.V, inffo@sonett.nrw

Gefoérdert durch:

AN

oo
TR rrPUNKT EBLEE. GESUNDHE o
Adler Apotheke Bensberg  wo.—rr.5-19 Unr, Sa. 830-14 Unr
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SO, 30.03.2025, 10.00-12.30 Uhr

Bunter Tobe Alarm - Aktion
freies Turnen und Toben
far Kinder aller Nationen

Kinder im Alter von 6-12 Jahren sind herzlich eingeladen, in einer
bunten und inklusiven Atmosphdre zu toben, zu klettern und zu
spielen — ganz ohne Druck, sondern mit viel Spafé und Freude an
der Bewegung! In unseren kreativen Bewegungslandschaften
kénnen sich Kinder aus allen Nationen und mit verschiedenen
Hintergrinden gemeinsam austoben, neue Freundschaften
schliefden und erleben, wie viel Spal} es macht, zusammen zu
spielen. Hier zahlt nur das Miteinander, der Spaf und der
respektvolle Umgang — unabhdngig von Herkunft, Hautfarbe oder
Sprache.

Erfahrene Ubungsleiterinnen begleiten die Kindern und leiten
zwischendurch kleine Spiele an. Also macht mit!

Wir freuen uns auf euch! Die Teilnahme ist kostenlos.

Veranstaltungsort: Sporthalle im TS-Haus
Langemarckweg 24, 51465 Bergisch Gladbach
Anmeldung: Eine Anmeldung ist erwtnscht, um einen

Platz zu sichern. Die digitale Anmeldemaske
wird ca. 2 Tage vor der Veranstaltung auf der
Startseite der Homepage der TS 79 unter
www.TS79.de freigeschaltet.

Zielgruppe: Kinder im Alter von 6 und 12 Jahren

Veranstaltet von: Turnerschaft Bergisch Gladbach 1879 e.V.,
Lars Feldmann, Tel.: 0220295280,
LFeldmann@TS79.de

Sport-und Fm-:'
Gesundheitszentrum . rtchuod
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Ein herzliches Dankeschon an alle
Projektpartnerinnen und
Proj jek partner fir ihr wertvolles
Engagement gegen Rassismus!
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Internationalen Wochen gegen
Rassismus 2026 - Sei dabei!

Save the Date!

Die Internationalen Wochen gegen Rassismus 2026 sind
vom 16.03. bis 29.03.2026 geplant!

Bereite dich schon jetzt vor und blocke dir diese zwei
Wochen! Sei ein Teil der Bewegung und trage mit
deinen eigenen Veranstaltungen dazu bei, Rassismus zu
bekédmpfen und fur eine gerechte und
gleichberechtigte Gesellschaft einzutreten.

Jede Aktion zdhlt — sei es durch Ausstellungen,
Lesungen, Filme, Aktionen, Diskussionsrunden oder
Gesprdache. Ob du als Einzelperson, Gruppe,
Organisation oder Institution teilnimmst — es gibt viele
Moglichkeiten, sich einzubringen. Gemeinsam kénnen
wir ein starkes Zeichen gegen Diskriminierung setzen
und das Bewusstsein fur die Bedeutung von Vielfalt und
Respekt starken.

Komm mit uns ins Gesprdch und lass uns gemeinsam
verdindern, was uns alle betrifft!

IMPRESSUM

HERAUSGEBER:

Bundnis gegen Rassismus und fir Vielfaltin
Zusammenarbeit mit ihren Kooperationspartner*innen
zu den internationalen Wochen gegen Rassismus

Weitere Informationen sowie regelmaRige Updates gibt es
auf unserem Instagram-Kanal:

www.instagram.com/buendnis _fuer_vielfalt_gl

Kontakt:
Redouan Tollih
Integrationsrat@stadt-gl.de
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